Struktur pd frageformuldret om temperament (STQ-77Sw) (21)

Namn Koén: M/K Dominerande hand: V/H Nationalitet
Yrke(n) Fodelsedatum test Dina féraldrars
alder vid din fodsel: far mor Aldersskillnad till dina syskon: syster: bror:
Din fars huvudsakliga yrke(n) mor syskon
Du visas 77 pastaenden. Forsok att forestalla dig de mest typiska situationerna och betygsatt varje
pastaende pa en skala fran 1 till 4. Kom ihag: det finns inga "fel" eller "ratt" svar.
1 - Instammer inte alls 3 - Instaimmer ganska mycket
2 - Instammer inte 4 - Instammer starkt
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111 2 3 4 |Jagtrive med att utféra fysiskt arbete pa fritiden.
Det tar bara nagra minuter att skaka av mina planer utan anger om de inte fungerar, aven om
2 2 3 4 jag investerade mycket tid och energi pa dem.
311 2 3 4 |Jagdillarattdeltaisporter som kraver snabba fysiska rorelser.
Det ar latt for mig att prata med manga manniskor i stora sociala sammankomster och inte bli
411 2 3 4,
5|1 2 3 4 |Jagbliruttrakad ndr ménniskor omkring mig pratar om politik eller vetenskap
6 | 1 2 3 4 |Jagkanlatt hantera snabba konversationer.
7 11 2 3 4 | Narjag vantar pa nagon som &r langsam, kommer jag att ge dem ett tryck, atminstone verbalt.
8 |1 2 3 4 |Jagarlugn, sjalvsaker och optimistisk &ven i utmanande situationer.
9 |1 2 13 4 |Jagdillarinte riskfyllda aktiviteter.
1 2 4 Nar mina handledare / larare plétsligt andrar sina planer eller uppgifter, argumenterar jag
10 3 aldrig med dem.
1111 2 3 4 |Jagérofta upptagen av anger och missnoje med resultatet av mina handlingar.
1211 2 3 4 |Attlaraav bdcker och experter tar tid, men det ger mig gladje.
1311 2 3 4 |Jagaraldrig sen till ett méte eller till jobbet.
1411 2 3 4 |Jagdgilaranstrdngande fysiska aktiviteter.
Det finns ingen anledning att tédnka alltfér mycket pa varfér saker hander eller hur nagot
1501 2 3 4 |44
gerar
16| 1 2 3 4 |Jaggdrmitt fysiska arbete ganska snabbt.
1711 2 3 4 |Attprata med mina vanner tar tid, men normalt kan jag hantera det utan att bli trott.
181 1 2 3 4 |Jagarnastan aldrig arg &ven om saker inte fungerar.
1911 2 3 4 |Jagdillar att prata snabbt.
200 1 2 3 4 | Jagagnar mitt livat andra ménniskors intressen, problem och 6nskemal.
1 2 3 4 Jag gillar att anvanda tjanster fran platser som jag kanner till snarare é&n sadana jag aldrig har
21 anvant tidigare aven om de andra platserna kanske ar battre.
211 2 3 4 Aven som vuxen har jag gjort flera ganska riskfyllda saker bara fér spanningens skull
Sedan barndomen initierar jag ofta manga projekt samtidigt, och detta gér mitt liv ganska
2311 2 3 4 phexiskt.
2411 2 3 4 | Detérlatt for mig att prata om mig sjalv med framlingar.
25| 1 2 3 4 | Narjag maste gora mentalt arbete (Iasa, planera, berdkna) blir jag trétt ganska snabbt
26| 1 2 3 4 | Jagpratar ibland om saker jag inte begriper.
2711 2 3 4 |Jagkan fullfélja ett langvarigt manuellt jobb utan att ta en paus
281 1 2 3 4 | Jagblir ofta kritiserad for att vara "for avslappnad" infor livets utmaningar
29| 1 2 3 4 | Minahandrorelser ar snabba och smidiga.
30/ 1 2 3 4 | Paminfritid tycker jag om att prata med manniskor istéllet for att géra nagot pa egen hand
3111 2 3 4 |Jag kommer snabbt upp i hdg véxel vid fysiskt arbete.
3211 2 3 4 |Jagtalarflytande utan tvekan.
33| 1 2 3 4 |Jagreagerar ofta fér snabbt genom att gora eller sdga nagot som jag kanske angrar senare.
Det ar alltid smart att helt enkelt forvanta sig det varsta istallet for att vara oférberedd nar det
3411 2 3 4 pander
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Jag tycker ofta att det ar irriterande nar manniskor fangar min uppmarksamhet genom att
prata om sina misslyckanden.

Jag qillar intellektuella spel som kraver koncentration och tdnkande

Jag tvekar ofta att agera nar en plotslig forandring kravs, eller atminstone fick jag veta det.

For langvarigt arbete féredrar jag snarare intellektuella an fysiska aktiviteter.

Jag skvallrar ibland.

Vid fysiskt arbete tar det ett tag innan jag blir trott

Langa forberedelser eller planering av viktiga handelser och prov tréttar ut mig.
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Jag foredrar att gora mitt fysiska arbete i en snabb takt.
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Mina samtal med personal pa jobbet eller med grannar ar vanligtvis mycket korta sa folk ser
mig inte som en "social" person.

Jag ma vara trakig, men jag brukar leta efter vetenskapliga snarare an mystiska forklaringar till
nagonting ovanligt.

Det ar svart for mig att tala snabbt.

Nar saker tar for lang tid férsoker jag alltid antingen paskynda dem eller slappa dem.

Platser som jag inte hade tankt vara pa eller ovantade handelser gor mig mer spand an
nyfiken

Att ta risker ar det vanligaste sattet for mig att hantera tristess.

Nar jobbet eller spelen kraver tata andringar i planer, ovantade stopp och "fixar", stressar jag
inte lika mycket som andra manniskor.

Jag ar alltid nyfiken pa tankar och motivationer fran aven de varsta manniskorna.

Det ar latt for mig att utféra arbete som kraver langvarigt tankande och uppmarksamhet.

Jag har inte tid fér andra manniskors problem
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Manuellt arbete trottar ut mig valdigt snabbt.

-—

Jag alskar att experimentera med saker, och till och med @mnen (stimulanser), som far mig att
kanna nagot nytt eller ovanligt.

Jag kan gora hushallsarbete i snabb takt och fortfarande fa ett anstandigt resultat.

Jag ar tystlaten aven bland mina vanner.

Nar jag gér misstag hanterar jag det battre &n manniskorna runt mig.

Jag gillar inte nar andra manniskor lanar mina saker.

Mina impulser eller kdnslomassiga reaktioner orsakar mig ofta problem.

| osakra situationer behdver jag ofta manniskor som uppmuntrar mig och ger mig foérsakringar.

Jag gillar att kora riktigt fort och aka de snabbaste attraktionerna i néjesparker
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Jag gillar filosofi och vetenskap

-—
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Manga av mina aktiviteter handlar om att hjalpa andra manniskor snarare an mina egna
intressen

-—

Om jag maste valja mellan en romantisk show, sport eller en undersékande dokumentar pa tv
sa foredrar jag dokumentaren.

-—

Jag kan utfora fysiskt arbete under lang tid utan att bli trétt.

-—

Jag ar ingen snabb pratare men jag har sakert nagot att dela med mig av, precis som alla
andra.

Jag kédnner mig osaker aven om jag bdrjar I6sa ett enkelt problem.

Pa mottagningar och fester pratar jag inte sa mycket.

Jag ser inte sa mycket om folk ber mig géra om nagot annorlunda, och mer an en gang.

Nar jag laser hogt ar det svart for mig att gora det snabbt.

Jag har inte tdlamod med aktiviteter som medfér mycket vantan.

Nar jag reser gillar jag att pa férhand veta var jag ska bo och att platsen ar séker.

Nar nagonting hetsar upp mig ar det svart for mig att sluta &ven om det blir mycket riskfyllt.
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Nar jag kanner for att saga nagot gor jag det ofta med en gang, aven om det inte ar lampligt.

Pa fritiden gillar jag att studera vetenskap, ekonomi eller politik eftersom det hjalper mig aven i
vardagen.
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Jag blir sa latt upptagen av andras problem att jag ofta gldmmer mina egna.
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Bland mina bekanta finns det manniskor som jag verkligen ogillar.
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